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PRESENTATION DE L'0DD 14

Les mers et les océans occupent 70% de
la surface de la planéte et contiennent
97% de leau sur terre. Mais dinnombrables
sources de pollution menacent cette
ressource naturelle indispensable a
la vie sur terre. Certaines associations
comme Sea Sheperd considérent que si
les écosystémes marins meurent, toute
lhumanité risque l'extinction.

La gestion prudente de [leau et
la protection des océans sont
fondamentales pour le fonctionnement
stable de la planéte. Pourtant, & lheure
actuelle, les eaux cotieres et marines se
détériorent a cause de la pollution, et
lacidification des océans a un effet sur
le fonctionnement des écosystémes et
de la biodiversité

Les plastiques représentent 75 % des
déchets marins; 94 % des estomacs
d'oiseaux de mer du Nord en contiennent
et 86 % des tortues marines les ingérent
en les confondant avec le zooplancton.

L'ODD 14 promeut la conservation et
lexploitation durable des écosystémes
marins et cdtiers, selon trois ambitions
fondatrices : une gestion plus durable
des ressources via la préservation de
10 % des zones marines et coétieres, la

lutte contre la surpéche et la péche
illicite ; laccélération des recherches
scientifiques et du transfert de

techniques pour renforcer la résilience
des écosystémes et réduire au maximum
lacidification des océans et enfin la
conception de la gestion durable des
ressources marines.

Hackathon Pédagogique Transversal Al du 4 au 8 Mars 2024 : « Sport Durable & Responsable »



LES ENJEUX DE L'ODD 14 DANS LE SPORT

Les perturbations et dégradations
des milieux marins par le sport

Les nécessaires sensibilisation et
formation & des pratiques sportives

La pratique de certains sports dans les
écosystémes marins et cotiers perturbe
leur stabilité et peut engendrer des
répercussions négatives importantes.

La simple pratique de la randonnée sur
les plages et le long du littoral peut déja
constituer une perturbation pour les
oiseaux qui nichent, notamment & méme
le sol, & certaines périodes de lannée.
Limportante fréquentation des espaces
littoraux lors de compétitions sportives
produit également des impacts négatifs
sur les milieux marins multiplication
des déchets et notamment des déchets
plastiques, nuisances sonores, impacts des
infrastructures sportives méme mobiles
sur les habitats naturels, etc..

Certaines pratiques sportives impactent
directement les espéces animales et
végétales marines : la péche sportive
ou encore la plongée peuvent déranger
les écosystémes voire entrainer des
dommages physiques, notamment sur
les récifs coraliens. Les sports nautiques
d moteur comme le ski-nautique, le jet-
ski ou encore le motonautisme apportent
dans les eaux beaucoup de polluants
notamment des rejets de carburants et
autres produits chimiques.

plus respectueuses des milieux

Les milieux marins et coétiers sont
particuliérement fragiles, impactés a la fois
par les activités humaines mais également
par les conséquences du réchauffement
climatique. Comprendre le fonctionnement
de ces écosystéemes et comment les
protéger n'est pas aisé et les organisations
sportives ont un réle essentiel & jouer en
matiére déducation et de formation.
Certaines associations comme Surfrider
ou Water Family ménent des actions
de sensibilisation et déducation pour
comprendre les milieux naturels marins et
les protéger.

Par ailleurs, certaines fédérations ou
certaines grandes marques de sport ont
choisi de dédier une partie de leur budget
a la protection des océans, comme Van's
en soutenant TONG Oceans Conservancy.

Pole Léonard de Vinci, Direction Soft Skills, Développement Durable et Carrieres
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RESSOURCES
COMPLEMENTAIRES

https:/ /ecolosport.fr/blog/2023/10/10/ 4-la-
vie-aquatique-avec-charlotte-bonnet-et-eric-
akopian-clean-my-calanques/

https:/ /ecolosport.fr/blog/category/series/serie-
le-sport-a-la-rescousse-de-leau/

https://www.surfrider.fr/
nos-missions/education-

https:/ /www.youtube.com/watch?v=womnF _ sensibilisation/
KRJlo

https:/ [ professionnels.ofb.fr/fr/
https:/ /fr.euronews.com/green/2020/07/28/ doc-rencontres/loisirs-sportifs-en-
peche-sportive-en-europe-concilier- mer-littoral-nouvelle-generation-

preservation-economie-et-respect-autres- donnees-mieux-gerer-proteger
activites

https:/ [www.milieumarinfrance.fr/Nos-
rubriques/ Activites-et-usages/Sports-nautiques

https:/ /frwikipedia.org/wiki/Motonautisme _
(sport)

https:/ / stillmed.olympic.org/Documents/Reports/FR/fr _report _1114.pdf

https:/ /ecolosport.fr/blog/2023/06/06/theo-de-ramecourt-kitefoil-la-pollution-de-la-mer-a-
un-impact-direct-sur-notre-pratique/

https:/ /www.radiofrance.fr/ franceinter/les-sportifs-sont-pris-en-etau-entre-leur-envie-de-
carriere-et-I-impact-environnemental-de-leur-pratique-2855224

https:/ / presse.tourisme-occitanie.com/uploads/sites/9/2022/12/Programme-
pre%CC%8lservation-des-milieux-de-pratique-v2.pdf

https:/ /www.sustainablesurf.org/

https:/ /waterfamily.org/

Hackathon Pédagogique Transversal Al du 4 au 8 Mars 2024 : « Sport Durable & Responsable »
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RESSOURCES
COMPLEMENTAIRES

https:/ /www.theoceanrace.com/fr/racing-with-purpose

https:/ /www.pure-ocean.org/bermudes-lorient-defi-pure-ocean-2023/ #:~:text=1e%20
D%C3%A9fi%20Pure%200cean%20revient,Willemart%20sur%20son%20TS42%20
%E2%80%9CBaNzai%E2%80%9D

https:/ [lacoursebleue.fr/

https:/ /www.francetvinfo.fr/replay-radio/le-billet-vert/arkea-ultim-challenge-des-zones-
de-protection-des-cetaces-creees-sur-le-parcours-pour-eviter-les-collisions-avec-les-
bateaux_6283974.html

https:/ [voilesetvoiliers.ouest-france.fr/bateau/imoca/developpement-durable-comment-
la-course-au-large-sadapte-au-changement-de-mentalite-a0273473c-e669-1lec-al23-
03657fcca7a8

https:/ /www.astrolabe-expeditions.org/

https:/ /www.unep.org/fr/actualites-et-recits/recit/les-citoyens-scientifiques-se-plongent-
dans-la-conservation-des-oceans

https:/ [blog.padi.com/fr/choses-que-vous-pouvez-faire-pour-sauver-locean-en-tant-que-
plongeur-padi/#:~:text=Vous%20pouvez%20contribuer%20%C3%A0%20la,qui%20sont%20certifi%-
C3%A9s%20Green%20Fins%20!

https:/ [www.padi.com/fr/conservation/torchbearer

https:/ [www.theseacleaners.org/fr/ actualites/plongeurs-locean-a-besoin-de-vous/

Pole Léonard de Vinci, Direction Soft Skills, Développement Durable et Carrieres
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